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Dis Hekiminin Tedavi 6ncesi ve sirasinda genel

tibbi durumunuzu bilmesi hayati 6nem arz etmektedir.
Latfen asagidaki tabloda yer alan bir rahatsizliginiz
var ise; kutucuklara garpi (X) isareti koyunuz

Alerji Kalp-Damar Hast.
Tansiyon Diabet

Kan hastaligi Kanser Tedavisi
AIDS, Zihrevi Hst. Radyoterapi
Astim Hepatit

Epilepsi Bobrek Hast.

Bu formda klinigimizde size ve yakininiza
yapmis oldugumuz muayene ve tetkikler
sonucunda planlanan tedavi ve islemler
belirtilmis olup; onay vermeniz halinde
uygulanacaktir.

ISLEM YAPILACAK DiS/DISLER
87654321| 12345678

87654321 |1 2345678

1- LOKAL ANESTEZI

Islemi Kim, Nerede, Ne Sekilde, Nasil Uygular: Dis
Hekimi tarafindan, Dis kliniginde, steril malzemeler ile
cerrahi kurallara gore uygulanir. Uygulama Arastirma
Gorevlileri ve Ogretim Gérevlileri tarafindan klinikte
yapilacaktir. Uygulama Ogretim Gorevlileri ve Arastirma
Gorevlileri gozetiminde Stajer Dis Hekimleri tarafindan
da yapilabilir.

Islemin tahmini siiresi: 10-30 saniyedir.

Islemden beklenen faydalar: Agriy1 ortadan kaldirmak
veya azaltmak, kanama kontroli ve teshis amagh
uygulanir.

Varsa Islemin diger tam ve tedavi secenekleri
(alternatifi) ; bu seceneklerin fayda ve riskleri ile
hasta saghg iizerinde ki muhtemel etkileri: Lokal
anesteziye; Alerjik hastalarda, antihistaminikler, lokal
anesteziye alternatif olarak kullanilabilirler, ancak tibbi
zorunluluk haricinde kullanilmazlar.

Islemin riskleri ve muhtemel komplikasyonlari:
Enfeksiyon, kanama, ila¢ ve alerjik reaksiyonlar, kan
pihtilagsmasi, duyu kaybi, gegici kas spazmlari ve yiiz

felci, kol ve bacakta fonksiyon kaybi, felg, beyin hasari,
kalp krizi ve olum riskleri vardir. Ac¢hk var ise bazen
bayilmalara neden olabilir. Lokal anesteziye duyarhlik,
sistemik bir hastalik, ya da siirekli kullanilan bir ilag var ise
belirtilmelidir. ilag etkilesimleri olabilir.

Hastah@in muhtemel sebepleri ve nasil seyredecegi:
Uyusuklugunuz 2-3 dk sonra baglar. Yaklasik 3-4 saat
icerisinde geger.
Islemin reddedilmesi durumunda ortaya cikabilecek
muhtemel fayda ve riskler sonuglar: islem sirasinda
agr1 hissedilir ve sonrasinda kanama riski artabilir veya
islem yapilamayabilir. Asir1 agri1 duyularak bir islem
yapilmasi, hayati tehlike olusturabilir.
Kullanmilacak ilaglarin 6nemli ozellikleri: Anestezinin
icindeki etken madde veya adrenalinin alerjik
reaksiyonlar veya kalp damar sistemi Uzerine etkileri
ortaya cikabilir. Hastanin genel tibbi durumuna gore
lokal anestezi secimi veya doz ayarlamas: hekim
tarafindan veya ilgili uzman hekimin konsiiltasyonuna
gore belirlenir.
Saghgimz icin kritik olan yasam tarzi oOnerileri:
Uyusukluk siiresince dudaginizi ve yanaginizi
isirmayiniz. Bu sebeple uyusukluk tam gegmeden yiyip
icmeyiniz. 24 saat icinde vicuttan anestezik madde
atilacaktir.
Gerektiginde aym konuda tibbi yardima nasil
ulasilabilir: Mesai saatleri igerisinde Dis Hekimligi
Fakiiltesi, ADSH, ADSM veya devlet hastaneleri dis
polikliniklerine, Mesai dis1 saatlerde acik olan ADSM’
lere basvurulabilir.
2- DIS CEKIiMi
islemi Kim, Nerede, Ne Sekilde, Nasil Uygular: Dis
Hekimi tarafindan, Dis kliniginde, steril malzemeler ile
cerrahi kurallara uygun sekilde, Lokal anestezi altinda
uygulamir. Uygulama Ogretim Goérevlileri ve Arastirma
Gorevlileri gozetiminde Stajer Dig Hekimleri tarafindan’da
yapilabilir.

islemin Tahmini Siiresi: 15-20 dk.” dir
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2- DIS CEKIMI

Islemden Beklenen Faydalar : Disteki madde kaybi
tedavi edilemeyecek kadar ilerlemigse,  kokteki
enfeksiyonun Oniine gegilemiyorsa, disin ¢evresindeki
dis eti ve kemik dokusunun asir1 harabiyeti s6z konusu
ise, dis yanlig pozisyonda ve fonksiyonel degil ise, ve
fonksiyonlar1 olumsuz etkiliyorsa, dislere ortodontik
tedavi gereksinimi yoksa dis yapilacak olan protezin
estetigini ve stabilitesini etkiliyorsa bu tiir dislerin
cekilmesi gerekir. Ayrica dis hekiminin uygun gordiigi
zaman da dislerin ¢ekilmesi gerekebilir.

Varsa Islemin diger tam ve tedavi secenekleri
(alternatifi) ;bu seceneklerin fayda ve riskleri ile
hasta saghg1 iizerinde ki muhtemel etkileri:
Alternatif tedavi segenegi yoktur.

Islemin Riskleri ve Muhtemel Komplikasyonlari:
Agri, sislik, enfeksiyonun yayilmasi, kuru soket
(alveolit), dislerde ve ¢evre dokularda his kaybi, komsu
diste harabiyet, dis/dislerin kirilmasi, disin veya kirik
parcanin degisik anatomik lokalizasyonlara iletilmesi,
dis eti ve mukoza yaralanmalari, alveoler kemigin
kirilmasi, ¢enenin ¢ikmasy/kirilmasi, solunum yoluna
dis veya yabanci cisim kagmasi, sinirlerin gegici/kalici
zarar gormesi, siniisiin perfore olmasi, ¢cene ekleminin
travmaya ugramasi, ¢cene agmada kisitlilik (trismus),
cenede ve agiz kenarlarinda ezikler ve morluklar, siit
disi ¢ekimlerinde g¢ekilen disin yanindaki dislerinde
hareketlenmesi, alttaki dis germinin zedelenmesi veya
siit disi ile birlikte ¢ekilmesi.

Hastaligin  Muhtemel Sebepleri ve  Nasil
Seyredecegi: Dis ciiriigii dislerde asit saldirisindan
dolay1 olusan igerisinde mikroorganizma ( mikrop)
bulunan deliklerdir. Genellikle dis minesinde basglar
ancak disin daha yumusak olan i¢ tabakasina
yayilabilir. Karbonhidrat iceren yiyecekler dis arasinda
kaldiginda, fircalama ve dis ipi ile tamamen

Agizda yasayan bakteriler bu gidalari sindirir ve dis
minesini eriten asitli yan iiriinler olusturur. Digin
temizlenemediginde dis ¢liriiklere neden olur.

mine dokusunda baglayan ¢iiriigiin ilerleyerek
pulpaya ulagmasi sonucu kok ucunda iltihap gelisir.
Bu durumda tedaviyle diizelemeyecegi olgularda dis
¢ekilir. Travma sonucu kirilan disler, kanal
tedavisine ragmen kurtarilamayan disler, dis eti
iltihab1 nedeniyle sallanan digler, Zamaninda
diismeyen siit disleri, ortodontik tedaviye engel olan
disler, tam siirememis disler Kist ya da timaor
icindeki veya iligkili protetik sebeplerlede dislerin
cekimi gerekebilir.
Islemin  reddedilmesi durumunda ortaya
cikabilecek muhtemel fayda ve risk sonuclari:
Agr, sislik, daha fazla disin kayb1 veya genelerde
kemik kayiplar1 ortaya c¢ikacak risklerdir. Fayda
saglanmas1 miimkiin degildir.
Kullamlacak ilaglarin 6nemli o6zellikleri: Kanama
durdurucu ajanlar ve alveogel gerekli durumlarda
kullanilabilir. Bu ajanlarin  igerigindeki etken
maddelere karsi alerjik reaksiyon gelisebilir. Lokal
anestezik ajanlar ile ilgili bilgiler Lokal anestezi
boliimiinde anlatilmustir.
Saghgimz icin Kkritik olan yasam tarz onerileri:
Dis ¢ekiminden sonra 20 dk hekim tarafindan ¢ekim
yarasina yerlestirilen gazli bez sikica isirilmali ve 20
dk sonra atilmalidir. 2 saat anestezinin etkisi gecene
kadar hi¢bir sey yiyip i¢ilmemelidir,
tukaralmemelidir; ¢linkli kanamaya neden olur. 2-3
gilin ¢ekim yapilan tarafla yiyip igilmemelidir. Cekim
giinii cok sicak yiyecekler tiiketilmemesine dikkat
edilmelidir. 6 ayda bir kez dis hekimine muayene
olunuz.
Gerektiginde ayn1 konuda tibbi yardima nasil
ulasilabilir: Mesai saatleri icerisinde Dis Hekimligi
Fakiiltesi, ADSH, ADSM veya devlet hastaneleri dis
polikliniklerine, Mesai dis1 saatlerde acik olan Agiz Dis

Sagligi Merkezi ( ADSM’lere ) bagvurulabilir

Yukarida Belirtilen Islemleri Kabul Ettiginizi “Okudum-Anladim-Onayliyorum” ibaresini Kendi El Yazinizla Yazarak

Onaylaymz.
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Hasta veya Hastanin Yasal Temsilcisinin Adi Soyadi: Bilgilendirmeyi ve islemi Gergeklestirenin:
Adi Soyadi/Kasgesi:

Tarih, Saat, Imzast:

Imzast:
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Bu durumda tedaviyle diizelemeyecegi olgularda dis ¢ekilir. Travma sonucu kirilan disler, kanal tedavisine ragmen
kurtarilamayan disler, dis eti iltihab1 nedeniyle sallanan digler, Zamaninda diismeyen siit disleri, ortodontik tedaviye
engel olan digler, tam siirememis disler kist ya da tiimor i¢indeki digler gekilir.

Islemin reddedilmesi durumunda ortaya cikabilecek muhtemel fayda ve risk sonuclari: Agr, sislik, daha fazla
disin kayb1 veya c¢enelerde kemik kayiplari ortaya ¢ikacak risklerdir. Fayda saglanmasi miimkiin degildir.

Kullamlacak ilaclarin 6nemli 6zellikleri: Kanama durdurucu ajanlar ve alveogel gerekli durumlarda kullanilabilir. Bu
ajanlarm icerigindeki etken maddelere kars1 alerjik reaksiyon geligebilir. Lokal anestezik ajanlar ile ilgili bilgiler Lokal
anestezi boliimiinde anlatilmustir.

Saghgimz icin kritik olan yasam tarzi 6nerileri: Dis ¢ekiminden sonra 30dk hekim tarafindan ¢ekim yarasina
yerlestirilen gazli bez sikica isirilmali ve yarim saat sonra atilmalidir. 2 saat higbir sey yiyip igilmemelidir,
tikuralmemelidir; ¢linkli kanamaya neden olur. 2-3 giin ¢ekim yapilan tarafla yiyip i¢ilmemelidir. 6 ayda bir kez dis
hekimine muayene olunuz.

Gerektiginde aym konuda tibbi yardima nasil ulasilabilir: Mesai saatleri igerisinde Dis Hekimligi fakiiltesi,
ADSH veya ADSM ‘lere ,mesai disi saatlerde ise ndbet klinigine basvurulabilir.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Kal. Yon. Direkt. Dekan
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	1-  LOKAL ANESTEZİ
	2- DİŞ ÇEKİMİ
	2- DİŞ ÇEKİMİ (1)
	Varsa İşlemin diğer tanı ve tedavi seçenekleri (alternatifi) ;bu seçeneklerin fayda ve riskleri ile hasta sağlığı üzerinde ki muhtemel etkileri: Alternatif tedavi seçeneği yoktur.

